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تقدیر و تشکر

رهبر شهید انقلاب اسلامی، حضرت آیت‌الله العظمی امام خامنه‌ای )رضوان الله تعالی علیه(:

»معلمان، معماران آینده کشور هستند و ارزش تربیت نسل جوان برای ساخت آینده جامعه از هر چیز دیگر بالاتر است.«

اکنون که به پایان دوره کارورزی ۲ و نگارش این گزارش رسیده‌ام، بر خود لازم می‌دانم مراتب سپاس و قدردانی خویش را از تمامی افرادی که در این مسیر 

آموزشی و حرفه‌ای نقش‌آفرین بوده‌اند، ابراز نمایم.

در وهله نخست، از استاد راهنمای ارجمند، جناب آقای دکتر سجاد قربانی صمیمانه تشکر می‌نمایم که با رهنمودها، راهنمایی‌ها و حمایت‌های علمی خود، 

زمینه لازم را برای انجام مطلوب فعالیت‌های کارورزی فراهم ساختند. بی‌تردید بهره‌مندی از دیدگاه‌های ارزشمند ایشان، در ارتقای نگرش حرفه‌ای اینجانب 

نسبت به جایگاه و مسئولیت‌های معلمی مؤثر بوده است.

بخش ویژه‌ای از این قدردانی را به سرکار خانم سمانه بردفرزام اختصاص می‌دهم؛ معلم راهنمای محترم دوره کارورزی ۱ که آموخته‌های ارزشمند آن دوره، 

همچنان در مسیر رشد حرفه‌ای اینجانب تأثیرگذار بوده است. اگرچه در زمان اجرای کارورزی ۲ به دلیل مرخصی، مسئولیت مستقیمی در این دوره بر عهده 

نداشتند، اما با بزرگواری و حسن‌نیت، از هیچ‌گونه همکاری و راهنمایی دریغ نکردند و فراتر از وظایف اداری و سازمانی خود، زمینه بهره‌گیری از تجربیات 

آموزشی، نمونه فعالیت‌ها، شیوه‌های تدریس، مستندات آموزشی و منابع موردنیاز را برای اینجانب فراهم نمودند.

استفاده از تجربیات ارزشمند ایشان در حوزه آموزش ابتدایی، به‌ویژه در زمینه مدیریت فرایند یاددهی ـ یادگیری، طراحی فعالیت‌های آموزشی و آشنایی با 

شیوه‌های تدریس در فضای مجازی، نقش مهمی در تکمیل این گزارش و همچنین درک عمیق‌تر اینجانب از ابعاد مختلف حرفه معلمی داشته است. بدون تردید 

بخش قابل توجهی از آموخته‌ها و تجربه‌های منعکس‌شده در این گزارش، حاصل بهره‌مندی از دانش، تجربه و همراهی دلسوزانه ایشان است که همواره با سعه 

صدر و مسئولیت‌پذیری در اختیار اینجانب قرار گرفت.

در پایان، از مدیریت و معاونت محترم دبستان هادی قائمی )۱( زنجان نیز به سبب فراهم نمودن شرایط لازم برای اجرای فعالیت‌های آموزشی و همکاری‌های 

انجام‌شده در طول دوره کارورزی، صمیمانه قدردانی می‌نمایم.

با احترام

محمد خمسه

بهار ۱۴۰۵
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چکیده

گزارش حاضر حاصل فعالیت‌ها، مشاهدات، تحلیل‌ها و تأملات انجام‌شده در دوره کارورزی ۲ رشته آموزش ابتدایی است که در نیمسال دوم سال تحصیلی 

۱۴۰۵-۱۴۰۴ و در شرایط آموزش غیرحضوری، از طریق بستر آموزشی شاد اجرا گردید. هدف از تدوین این گزارش، بررسی فرایند آموزش و یادگیری در فضای 

مجازی، آشنایی با نقش و مسئولیت‌های حرفه‌ای معلم در آموزش غیرحضوری و تحلیل تجربیات کسب‌شده در جریان کارورزی است.

در این گزارش، جنبه‌های مختلف آموزش مجازی از جمله شیوه برگزاری کلاس‌های آنلاین، نحوه ارائه محتوای آموزشی، تعامل میان معلم و دانش‌آموزان، میزان 

مشارکت فراگیران، روش‌های ارزشیابی، مدیریت فرایند یاددهی ـ یادگیری و بهره‌گیری از ابزارها و امکانات آموزشی مورد بررسی قرار گرفته است. همچنین 

تلاش شده است با تکیه بر مشاهده فعالیت‌های آموزشی، مطالعه مستندات و تحلیل عملکردهای آموزشی، تصویری روشن از فرصت‌ها و چالش‌های آموزش در 

فضای مجازی ارائه شود.

یافته‌های حاصل از این دوره نشان می‌دهد که موفقیت در آموزش غیرحضوری، علاوه بر تسلط علمی معلم، نیازمند بهره‌گیری از روش‌های مناسب تدریس، 

ایجاد تعامل مؤثر با دانش‌آموزان، استفاده هدفمند از فناوری‌های آموزشی و توجه به تفاوت‌های فردی فراگیران است. تجربه کارورزی ۲ فرصتی ارزشمند برای 

آشنایی عمیق‌تر با ابعاد حرفه‌ای معلمی، تقویت مهارت‌های آموزشی و توسعه نگرش تأملی نسبت به فرایند تدریس فراهم ساخت و زمینه مناسبی را برای 

آمادگی بیشتر در مسیر ورود به حرفه معلمی ایجاد نمود.

واژگان کلیدی: کارورزی ۲، آموزش ابتدایی، آموزش مجازی، شبکه شاد، فرایند یاددهی ـ یادگیری، تأمل حرفه‌ای، دانشجومعلم.
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مقدمه

تعلیم و تربیت یکی از بنیادی‌ترین ارکان توسعه جوامع انسانی به شمار می‌آید و نقش معلم در تحقق اهداف آموزشی و تربیتی، نقشی تعیین‌کننده و اثرگذار 

است. کیفیت آموزش، تا حد زیادی به میزان دانش، مهارت، نگرش و توانایی معلم در برقراری ارتباط مؤثر با فراگیران و مدیریت فرایند یاددهی ـ یادگیری 

وابسته است. از این رو، تربیت معلمان توانمند و برخوردار از صلاحیت‌های حرفه‌ای، همواره یکی از مهم‌ترین دغدغه‌های نظام‌های آموزشی بوده است.

دانشگاه فرهنگیان به عنوان نهاد اصلی تربیت معلم در کشور، با طراحی برنامه‌های آموزشی و عملی، زمینه لازم را برای آماده‌سازی دانشجومعلمان جهت ورود به 

حرفه معلمی فراهم می‌سازد. در این میان، واحدهای کارورزی از مهم‌ترین بخش‌های برنامه درسی دانشجومعلمان محسوب می‌شوند؛ زیرا فرصتی فراهم می‌کنند 

تا آموخته‌های نظری در موقعیت‌های آموزشی واقعی مورد مشاهده، بررسی و تحلیل قرار گیرند و دانشجومعلم بتواند با ابعاد مختلف حرفه معلمی آشنایی 

عمیق‌تری پیدا کند.

کارورزی ۲ در مقایسه با مراحل ابتدایی کارورزی، نگاه دقیق‌تر و حرفه‌ای‌تری به فرایند آموزش و یادگیری دارد و دانشجومعلم را به سمت تحلیل رویدادهای 

آموزشی، تأمل در عملکردهای تدریس و شناخت چالش‌ها و فرصت‌های موجود در فرایند تعلیم و تربیت هدایت می‌کند. این رویکرد سبب می‌شود دانشجومعلم 

علاوه بر مشاهده، توانایی تحلیل، ارزیابی و بازاندیشی نسبت به فعالیت‌های آموزشی را نیز در خود تقویت نماید.

دوره حاضر در شرایطی برگزار شد که به دلیل تداوم آموزش‌های غیرحضوری، فرایند یاددهی ـ یادگیری از طریق بستر شبکه آموزشی شاد دنبال می‌شد. این 

شرایط، تجربه‌ای متفاوت از آموزش را رقم زد و فرصت مناسبی را برای آشنایی با شیوه‌های تدریس در فضای مجازی، نحوه تعامل با دانش‌آموزان در محیط‌های 

الکترونیکی، تولید و ارائه محتوای آموزشی دیجیتال و همچنین بررسی چالش‌ها و ظرفیت‌های آموزش غیرحضوری فراهم ساخت. در چنین فضایی، نقش معلم 

تنها به انتقال مفاهیم آموزشی محدود نمی‌شود، بلکه هدایت یادگیری، ایجاد انگیزه، حفظ ارتباط مؤثر با دانش‌آموزان و مدیریت فرایند آموزش نیز اهمیت 

ویژه‌ای پیدا می‌کند.

گزارش حاضر حاصل فعالیت‌ها، مشاهدات، بررسی مستندات آموزشی و تأملات انجام‌شده در دوره کارورزی ۲ پایه سوم ابتدایی دبستان هادی قائمی )۱( زنجان 

است که در سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ و در بستر آموزش مجازی تدوین گردیده است. در این گزارش تلاش شده است ضمن بررسی ابعاد مختلف فرایند 

آموزش در فضای مجازی، تجربیات کسب‌شده و آموخته‌های حرفه‌ای حاصل از این دوره نیز به شکلی منظم و مستند ارائه شود تا گامی در مسیر رشد و آمادگی 

بیشتر برای ورود به حرفه معلمی باشد.

6



فصل اول : طراحی و اجرای فعالیت ها
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فعالیت اول: بهبود یادگیری مفاهیم ریاضی در کلاس مجازی 

پایه سوم ابتدایی

1.توصیف وضعیت موجود )شرح موقعیت آموزشی(

در جریان کارورزی ۲ و در فرآیند مشاهده فعالیت‌های آموزشی کلاس سوم ابتدایی که به دلیل شرایط خاص کشور به صورت مجازی و از طریق شبکه آموزشی 

شاد برگزار می‌شد، مشخص شد که تعدادی از دانش‌آموزان در یادگیری برخی مفاهیم ریاضی با دشواری مواجه هستند. کلاس شامل ۳۲ دانش‌آموز بود که 

آموزش‌های خود را از طریق محتوای الکترونیکی، فیلم‌های آموزشی و فعالیت‌های ارائه‌شده در بستر شاد دریافت می‌کردند.

بررسی تکالیف ارسالی دانش‌آموزان و تحلیل بازخوردهای موجود نشان داد که بخشی از دانش‌آموزان در درک مفاهیم پایه ریاضی، به‌ویژه مفاهیمی که نیازمند 

تجسم ذهنی و فهم عمیق بودند، با مشکلاتی مواجه هستند. برخی دانش‌آموزان در حل تمرین‌ها دچار اشتباه می‌شدند و تعدادی نیز در توضیح مراحل حل 

مسئله توانایی کافی نداشتند.

با توجه به اهمیت یادگیری مفاهیم پایه ریاضی در موفقیت تحصیلی دانش‌آموزان و با بررسی نمونه فعالیت‌ها و بازخوردهای آموزشی، این موضوع به عنوان یک 

مسئله آموزشی قابل توجه شناسایی شد.

2.مسئله‌یابی و بیان مسئله

با توجه به مشاهدات انجام‌شده، مسئله اصلی به شرح زیر تعیین گردید:

برخی دانش‌آموزان پایه سوم ابتدایی در یادگیری و درک مفاهیم پایه ریاضی در محیط آموزش مجازی با دشواری مواجه هستند.

سؤال پژوهشی:

چگونه می‌توان با استفاده از روش‌های خلاقانه و فعال آموزشی، یادگیری مفاهیم ریاضی را در کلاس مجازی پایه سوم ابتدایی بهبود بخشید؟

3. تبیین مسئله و دلایل آن )با مستندات(

پس از بررسی شرایط آموزشی و تحلیل فعالیت‌های دانش‌آموزان، عوامل زیر به عنوان دلایل احتمالی بروز مسئله شناسایی شد:

1.انتزاعی بودن برخی مفاهیم ریاضی

بخشی از مفاهیم ریاضی برای دانش‌آموزان این پایه نیازمند تجسم ذهنی و درک تدریجی است. در آموزش مجازی، فرصت مشاهده مستقیم و تمرین حضوری 

کاهش می‌یابد و یادگیری این مفاهیم دشوارتر می‌شود.

2.محدودیت‌های آموزش مجازی

در فضای آموزش غیرحضوری امکان تعامل مستقیم، مشاهده عملکرد دانش‌آموزان و ارائه بازخورد فوری محدودتر از کلاس حضوری است.

3.کاهش فرصت‌های یادگیری فعال

در بسیاری از موارد، دانش‌آموزان تنها دریافت‌کننده محتوا هستند و فرصت کمتری برای تجربه عملی، مشارکت فعال و کشف مفاهیم دارند.

4.تفاوت سطح یادگیری دانش‌آموزان

دانش‌آموزان از نظر سرعت یادگیری، میزان حمایت خانوادگی و دسترسی به امکانات آموزشی شرایط متفاوتی دارند که می‌تواند بر کیفیت یادگیری آنان 

تأثیرگذار باشد.

مستندات مسئله:

بررسی تکالیف ارسالی دانش‌آموزان

مشاهده اشتباهات تکرارشونده در حل تمرین‌ها

تحلیل بازخوردهای آموزشی ارائه‌شده در بستر شاد

تفاوت کیفیت پاسخ‌های دانش‌آموزان در فعالیت‌های مختلف

4.اقدام انجام‌شده )شرح فرایند عملی(

برای کمک به بهبود یادگیری مفاهیم ریاضی، تصمیم گرفتم از رویکرد آموزش فعال و خلاقانه استفاده کنم.

مرحله اول: مطالعه و طراحی آموزشی

در ابتدا منابع مرتبط با آموزش ریاضی در دوره ابتدایی و روش‌های فعال یاددهی ـ یادگیری مورد مطالعه قرار گرفت تا مناسب‌ترین راهکارها انتخاب شود.

مرحله دوم: طراحی محتوای داستان‌محور

برای افزایش جذابیت آموزش، مفاهیم مورد نظر در قالب داستان‌های کوتاه و متناسب با سن دانش‌آموزان بازطراحی شد تا ارتباط ذهنی بهتری میان دانش‌آموز 

و مفهوم آموزشی ایجاد شود.

مرحله سوم: استفاده از تصاویر و عناصر بصری

تصاویر آموزشی و نمونه‌های دیداری برای کمک به درک بهتر مفاهیم تهیه شد تا یادگیری از حالت صرفاً کلامی خارج شود.

مرحله چهارم: ارائه فعالیت‌های تعاملی

تمرین‌ها و فعالیت‌هایی طراحی شد که دانش‌آموزان را به مشارکت بیشتر و تفکر فعال در فرایند یادگیری تشویق کند.

مرحله پنجم: ارائه محتوای آموزشی

محتواهای آموزشی در قالب فایل‌ها و فعالیت‌های الکترونیکی در شبکه شاد ارائه شد تا دانش‌آموزان بتوانند به‌صورت تدریجی با مفاهیم درگیر شوند.

مرحله ششم: ارائه تکلیف خلاقانه

از دانش‌آموزان خواسته شد علاوه بر حل تمرین‌های کتاب، نمونه‌هایی مشابه طراحی کنند و روش حل خود را توضیح دهند.

5.بازخورد دانش‌آموزان

بررسی فعالیت‌های انجام‌شده نشان داد که میزان مشارکت دانش‌آموزان افزایش یافته است و بسیاری از آنان توانستند مفاهیم مورد نظر را بهتر از قبل درک 

کنند.

نمونه‌هایی از بازخوردهای مشاهده‌شده عبارت بودند از:

افزایش دقت در حل تمرین‌ها

کاهش تعداد اشتباهات مفهومی

مشارکت بیشتر در انجام تکالیف

ارائه توضیحات کامل‌تر درباره مراحل حل مسئله

6.تفسیر بازخوردها

تحلیل بازخوردهای دریافت‌شده نشان داد که استفاده از داستان، تصویر و فعالیت‌های تعاملی توانسته است در افزایش انگیزه و درک مفاهیم ریاضی مؤثر باشد.

همچنین مشاهده شد که زمانی که دانش‌آموزان فرصت مشارکت فعال پیدا می‌کنند، یادگیری آنان عمیق‌تر و پایدارتر می‌شود.

7.تحلیل روایت‌ها

بررسی روایت‌ها و عملکرد دانش‌آموزان نشان داد که تغییر شیوه آموزش از حالت انتقال مستقیم محتوا به آموزش فعال و مشارکتی، موجب افزایش درگیری 

ذهنی دانش‌آموزان با مفاهیم درسی شده است.

دانش‌آموزان در بسیاری از موارد توانستند مفاهیم آموخته‌شده را در حل مسائل جدید به کار بگیرند که این موضوع نشان‌دهنده انتقال یادگیری از سطح حفظی 

به سطح فهم و کاربرد است.

8.قضاوت نهایی

با توجه به شواهد موجود، می‌توان نتیجه گرفت که استفاده از روش‌های خلاقانه نظیر داستان‌محوری، تصویرسازی آموزشی و فعالیت‌های تعاملی در آموزش 

مجازی توانسته است به بهبود یادگیری مفاهیم ریاضی دانش‌آموزان کمک کند.

افزایش مشارکت، بهبود کیفیت پاسخ‌ها و رشد درک مفهومی دانش‌آموزان از مهم‌ترین نتایج این اقدام آموزشی بود.

9.بازنگری و پیشنهادها

استفاده بیشتر از ابزارهای تعاملی آموزشی در بستر مجازی

طراحی بازی‌های آموزشی متناسب با مفاهیم ریاضی

افزایش فعالیت‌های مبتنی بر حل مسئله

بهره‌گیری بیشتر از تصاویر و رسانه‌های آموزشی

توجه به تفاوت‌های فردی دانش‌آموزان در طراحی فعالیت‌ها

ایجاد فرصت‌های بیشتر برای مشارکت فعال دانش‌آموزان در فرایند یادگیری
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فعالیت دوم: آموزش مفاهیم ریاضی با استفاده از فیلم 

آموزشی و فعالیت‌های تعاملی در کلاس مجازی پایه سوم 
ابتدایی

1.توصیف وضعیت موجود )شرح موقعیت آموزشی(

در ادامه فعالیت‌های کارورزی ۲ و پس از بررسی روند یادگیری دانش‌آموزان پایه سوم ابتدایی در بستر شبکه شاد، مشخص شد که برخی از دانش‌آموزان در 

درک و به‌کارگیری مفاهیم ریاضی جدید با دشواری مواجه هستند. کلاس شامل ۳۲ دانش‌آموز بود که آموزش‌های خود را به صورت غیرحضوری دریافت 

می‌کردند.

بررسی تکالیف و فعالیت‌های ارسالی دانش‌آموزان نشان داد که بخشی از آنان در هنگام حل تمرین‌های ریاضی، به‌ویژه در موضوعات مرتبط با کسرها، مقایسه 

اعداد و مفاهیم هندسی، دچار اشتباه می‌شوند و در توضیح روش حل مسئله نیز با مشکل روبه‌رو هستند.

با توجه به اهمیت یادگیری مفاهیم پایه ریاضی و نقش آن در موفقیت تحصیلی دانش‌آموزان، این موضوع به عنوان یکی از مسائل آموزشی قابل توجه انتخاب 

شد.

2.مسئله‌یابی و بیان مسئله

با توجه به شواهد موجود، مسئله اصلی به شرح زیر تعیین گردید:

برخی دانش‌آموزان پایه سوم ابتدایی در یادگیری مفاهیم جدید ریاضی و انتقال آموخته‌های خود به حل تمرین‌ها با مشکل مواجه هستند.

سؤال پژوهشی:

چگونه می‌توان با استفاده از فیلم‌های آموزشی و فعالیت‌های تعاملی، یادگیری مفاهیم ریاضی را در کلاس مجازی پایه سوم ابتدایی تقویت کرد؟

3.تبیین مسئله و دلایل آن )با مستندات(

پس از بررسی شرایط آموزشی، دلایل زیر به عنوان عوامل مؤثر در ایجاد این مسئله شناسایی شد:

1.دشواری برخی مفاهیم ریاضی برای دانش‌آموزان

برخی مفاهیم ریاضی نیازمند مشاهده، تمرین و تکرار بیشتر هستند و تنها مطالعه مطالب کتاب برای یادگیری کامل آنها کافی نیست.

2.محدودیت تعامل در آموزش مجازی

در آموزش غیرحضوری فرصت پرسش و پاسخ مستقیم و مشاهده فرایند حل تمرین توسط دانش‌آموزان محدودتر از کلاس حضوری است.

3.تفاوت در سبک یادگیری دانش‌آموزان

برخی دانش‌آموزان از طریق مشاهده تصاویر و فیلم‌های آموزشی بهتر یاد می‌گیرند و نیازمند استفاده از رسانه‌های متنوع آموزشی هستند.

4.کاهش فرصت تمرین هدایت‌شده

در فضای مجازی امکان تمرین گروهی و اصلاح فوری اشتباهات کمتر از محیط حضوری است.

مستندات مسئله:

بررسی تکالیف دانش‌آموزان

تحلیل پاسخ‌های نادرست در تمرین‌ها

مشاهده تفاوت عملکرد دانش‌آموزان در موضوعات مختلف

بازخوردهای آموزشی ثبت‌شده در شبکه شاد

4.اقدام انجام‌شده )شرح فرایند عملی(

برای رفع این مسئله، از ترکیب فیلم آموزشی و فعالیت‌های تعاملی استفاده شد.

مرحله اول: بررسی محتوای آموزشی

ابتدا مفاهیمی که دانش‌آموزان در یادگیری آنها با دشواری بیشتری روبه‌رو بودند شناسایی شد و برای هر موضوع برنامه آموزشی مناسبی طراحی گردید.

مرحله دوم: تهیه فیلم آموزشی

برای هر مفهوم، فیلم‌های آموزشی کوتاه و متناسب با سطح دانش‌آموزان انتخاب و در گروه کلاس بارگذاری شد. در این فیلم‌ها از مثال‌های ساده و کاربردی 

استفاده شد تا مفاهیم برای دانش‌آموزان قابل فهم‌تر شود.

مرحله سوم: استفاده از تصاویر و مثال‌های عینی

برای افزایش کیفیت یادگیری، تصاویر آموزشی و نمونه‌های کاربردی نیز در کنار فیلم‌ها ارائه شد.

مرحله چهارم: طراحی فعالیت‌های تعاملی

تمرین‌هایی طراحی شد که دانش‌آموزان علاوه بر مشاهده محتوا، به صورت فعال در فرایند یادگیری مشارکت کنند و پاسخ‌های خود را ارسال نمایند.

مرحله پنجم: بررسی عملکرد دانش‌آموزان

پس از انجام فعالیت‌ها، پاسخ‌های دانش‌آموزان بررسی شد و بازخوردهای لازم در اختیار آنان قرار گرفت.

5.بازخورد دانش‌آموزان

بررسی نتایج فعالیت‌ها نشان داد که میزان مشارکت دانش‌آموزان در انجام تمرین‌ها افزایش یافته است.

برخی از بازخوردهای مشاهده‌شده عبارت بودند از:

افزایش دقت در حل تمرین‌ها

کاهش اشتباهات مفهومی

مشارکت بیشتر در فعالیت‌های آموزشی

توانایی توضیح مراحل حل مسئله

همچنین بسیاری از دانش‌آموزان توانستند پس از مشاهده فیلم‌های آموزشی، تمرین‌های مشابه را با موفقیت حل کنند.

6.تفسیر بازخوردها

تحلیل بازخوردهای دانش‌آموزان نشان داد که استفاده از فیلم آموزشی در کنار فعالیت‌های تعاملی موجب شده است مفاهیم ریاضی به شکل ساده‌تر و قابل 

فهم‌تری ارائه شوند.

همچنین مشاهده شد که ترکیب تصویر، مثال و تمرین عملی در افزایش ماندگاری یادگیری نقش مؤثری داشته است.

7.تحلیل روایت‌ها

بررسی عملکرد دانش‌آموزان نشان داد که آنان در فرایند یادگیری زمانی موفق‌تر عمل می‌کنند که علاوه بر دریافت محتوا، فرصت تمرین و مشارکت فعال نیز 

داشته باشند.

فیلم‌های آموزشی باعث شد دانش‌آموزان بتوانند مطالب را چندین بار مشاهده کنند و با سرعت یادگیری خود پیش بروند. این ویژگی یکی از مزیت‌های مهم 

آموزش مجازی محسوب می‌شود.

8.قضاوت نهایی

با توجه به نتایج به‌دست‌آمده، می‌توان نتیجه گرفت که استفاده از فیلم‌های آموزشی و فعالیت‌های تعاملی در بهبود یادگیری مفاهیم ریاضی دانش‌آموزان مؤثر 

بوده است.

افزایش مشارکت، بهبود کیفیت پاسخ‌ها و کاهش خطاهای آموزشی نشان داد که این شیوه آموزشی توانسته است بخشی از محدودیت‌های آموزش مجازی را 

جبران کند.

9.بازنگری و پیشنهادها

تولید فیلم‌های آموزشی کوتاه‌تر و هدفمندتر

استفاده بیشتر از تصاویر و ابزارهای دیداری

طراحی فعالیت‌های تعاملی متنوع‌تر

افزایش فرصت ارائه بازخورد فردی به دانش‌آموزان

بهره‌گیری از بازی‌های آموزشی در آموزش مفاهیم ریاضی

توجه بیشتر به تفاوت‌های فردی در یادگیری دانش‌آموزان
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فعالیت سوم: به‌کارگیری روش حدس و آزمایش برای تقویت 

یادگیری ریاضی و کاهش ترس از اشتباه در کلاس مجازی پایه 
سوم ابتدایی

۱.توصیف وضعیت موجود )شرح موقعیت آموزشی(

در ادامه فعالیت‌های کارورزی ۲ و بررسی روند یادگیری دانش‌آموزان پایه سوم ابتدایی در بستر شبکه شاد، مشخص شد که بخشی از دانش‌آموزان هنگام 

مواجهه با مسائل ریاضی جدید، به‌ویژه مسائلی که نیازمند تفکر، حدس زدن و بررسی راه‌حل‌های مختلف بودند، تمایل کمتری به مشارکت نشان می‌دهند.

کلاس شامل ۳۲ دانش‌آموز بود که آموزش‌ها را به صورت مجازی دریافت می‌کردند. بررسی فعالیت‌ها و تکالیف ارسالی نشان داد که برخی دانش‌آموزان پیش از 

تلاش برای حل مسئله، نگران اشتباه کردن هستند و همین موضوع باعث می‌شود از ارائه پاسخ یا بیان حدس‌های خود خودداری کنند.

این وضعیت سبب شده بود که بخشی از دانش‌آموزان نتوانند از فرصت‌های یادگیری اکتشافی استفاده کنند و اعتماد به نفس لازم برای حل مسائل جدید را به 

دست آورند.

۲.مسئله‌یابی و بیان مسئله

بر اساس مشاهدات و بررسی عملکرد دانش‌آموزان، مسئله اصلی به صورت زیر شناسایی شد:

ترس از اشتباه کردن و ضعف در استفاده از روش حدس و آزمایش، موجب کاهش مشارکت و محدود شدن فرایند یادگیری برخی دانش‌آموزان در درس ریاضی 

شده است.

سؤال پژوهشی:

چگونه می‌توان با استفاده از روش حدس و آزمایش و فعالیت‌های آموزشی خلاقانه، ترس از اشتباه را کاهش داد و مشارکت دانش‌آموزان را در یادگیری ریاضی 

افزایش داد؟

۳.تبیین مسئله و دلایل آن )با مستندات(

پس از بررسی دقیق‌تر، عوامل زیر به عنوان دلایل احتمالی ایجاد این مسئله شناسایی شد:

۱.ترس از ارائه پاسخ نادرست

برخی دانش‌آموزان تصور می‌کردند که پاسخ اشتباه نشانه ضعف در یادگیری است و به همین دلیل از مشارکت فعال خودداری می‌کردند.

۲.محدودیت تعامل در فضای مجازی

در آموزش غیرحضوری، امکان مشاهده مستقیم واکنش‌ها و حمایت فوری از دانش‌آموزان محدودتر است و این موضوع می‌تواند اضطراب آنان را افزایش دهد.

۳.آشنایی ناکافی با روش‌های حل مسئله

بعضی از دانش‌آموزان بیشتر به دنبال یافتن پاسخ نهایی بودند و با فرایند آزمون، خطا و اصلاح پاسخ آشنایی کافی نداشتند.

۴.کاهش اعتماد به نفس آموزشی

تجربه برخی اشتباهات قبلی موجب شده بود که تعدادی از دانش‌آموزان در بیان ایده‌ها و حدس‌های خود محتاط عمل کنند.

مستندات مسئله:

مشارکت محدود برخی دانش‌آموزان در فعالیت‌های آموزشی

ارسال پاسخ‌های ناقص یا بدون توضیح

مشاهده تردید در انجام فعالیت‌های حل مسئله

تحلیل تکالیف و عملکرد دانش‌آموزان در بستر شاد

۴.اقدام انجام‌شده )شرح فرایند عملی(

برای رفع این مسئله، از رویکرد آموزش اکتشافی مبتنی بر روش حدس و آزمایش استفاده شد.

مرحله اول: طراحی محتوای انگیزشی

ابتدا محتوایی طراحی شد که در آن اشتباه به عنوان بخشی طبیعی از فرایند یادگیری معرفی می‌شد و دانش‌آموزان تشویق می‌شدند بدون نگرانی ایده‌های خود 

را مطرح کنند.

مرحله دوم: استفاده از داستان آموزشی

یک داستان کوتاه آموزشی طراحی شد که شخصیت اصلی آن با استفاده از حدس‌های مختلف و اصلاح تدریجی پاسخ‌ها موفق به حل مسئله می‌شد. هدف از 

این داستان، کاهش ترس از اشتباه و تقویت نگرش مثبت نسبت به یادگیری بود.

مرحله سوم: آموزش روش حدس و آزمایش

در قالب فیلم آموزشی، مراحل استفاده از روش حدس و آزمایش برای حل مسائل ریاضی به صورت ساده و گام‌به‌گام آموزش داده شد.

مرحله چهارم: ارائه نمونه‌های عملی

چند مسئله ریاضی در سطوح مختلف طراحی شد و راه‌حل آنها با استفاده از حدس و آزمایش برای دانش‌آموزان توضیح داده شد.

مرحله پنجم: اجرای فعالیت مستقل

در پایان، مسئله‌ای مشابه در اختیار دانش‌آموزان قرار گرفت تا به صورت مستقل و با استفاده از روش آموخته‌شده آن را حل کنند.

۵.بازخورد دانش‌آموزان

بررسی فعالیت‌های ارسالی نشان داد که دانش‌آموزان با انگیزه بیشتری در حل مسائل مشارکت کرده‌اند و بسیاری از آنان توانسته‌اند مراحل حل را به صورت 

کامل توضیح دهند.

نمونه‌هایی از بازخوردهای مشاهده‌شده عبارت بودند از:

افزایش تمایل به مشارکت در فعالیت‌ها

ارائه راه‌حل‌های متنوع برای یک مسئله

کاهش نگرانی نسبت به اشتباه کردن

افزایش اعتماد به نفس در حل مسائل جدید

همچنین بیشتر دانش‌آموزان توانستند مسئله پایانی را به درستی حل کنند و مراحل کار خود را توضیح دهند.

۶.تفسیر بازخوردها

تحلیل بازخوردهای دانش‌آموزان نشان داد که زمانی که اشتباه به عنوان بخشی طبیعی از یادگیری معرفی می‌شود، دانش‌آموزان با آرامش بیشتری در 

فعالیت‌های آموزشی مشارکت می‌کنند.

همچنین مشاهده شد که استفاده از داستان و مثال‌های عملی موجب شده است دانش‌آموزان ارتباط بهتری با روش حدس و آزمایش برقرار کنند.

۷.تحلیل روایت‌ها

بررسی عملکرد دانش‌آموزان نشان داد که روش حدس و آزمایش علاوه بر تقویت مهارت حل مسئله، در افزایش جرئت علمی و اعتماد به نفس آنان نیز نقش 

مؤثری داشته است.

دانش‌آموزان به تدریج دریافتند که رسیدن به پاسخ صحیح همیشه از مسیر آزمون و خطا عبور می‌کند و اشتباه کردن بخشی طبیعی از فرایند یادگیری است. 

این نگرش موجب افزایش مشارکت و درگیری ذهنی آنان با مسائل آموزشی شد.

۸.قضاوت نهایی

با توجه به شواهد موجود، می‌توان نتیجه گرفت که استفاده از روش حدس و آزمایش در آموزش ریاضی، در کنار بهره‌گیری از داستان آموزشی و فعالیت‌های 

تعاملی، نقش مؤثری در کاهش ترس از اشتباه و افزایش مشارکت دانش‌آموزان داشته است.

طراحی فعالیت‌هایی که فرصت آزمون و خطا را برای دانش‌آموزان فراهم کند

این اقدام آموزشی توانست زمینه یادگیری فعال‌تر و عمیق‌تر را برای دانش‌آموزان فراهم کند و آنان را در مسیر حل مسئله مستقل یاری دهد.

۹.بازنگری و پیشنهادها

استفاده بیشتر از روش‌های اکتشافی در آموزش ریاضی

تأکید بر ارزش فرایند یادگیری به جای تمرکز صرف بر پاسخ نهایی

تولید فیلم‌های آموزشی بیشتر درباره روش‌های حل مسئله

استفاده از بازی‌های آموزشی برای افزایش مشارکت دانش‌آموزان

تقویت بازخوردهای تشویقی به منظور افزایش اعتماد به نفس یادگیرندگان
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فعالیت چهارم: تدریس درس علوم تجربی با رویکرد 

داستان‌محور و تصویرسازی آموزشی در کلاس مجازی پایه سوم 
ابتدایی

۱.توصیف وضعیت موجود )شرح موقعیت آموزشی(

در ادامه فعالیت‌های کارورزی ۲ و با توجه به شرایط آموزش مجازی، تصمیم گرفتم یکی از مباحث علوم تجربی پایه سوم ابتدایی را با استفاده از روش‌های 

خلاقانه آموزشی تدریس کنم. موضوع انتخاب‌شده، درس »از گذشته تا آینده )نگهداری مواد غذایی(« بود که از مباحث کاربردی و نزدیک به زندگی روزمره 

دانش‌آموزان به شمار می‌آید.

کلاس شامل ۳۲ دانش‌آموز بود که آموزش‌های خود را از طریق شبکه شاد دریافت می‌کردند. بررسی شرایط آموزشی نشان می‌داد که در فضای مجازی، حفظ 

انگیزه دانش‌آموزان و ایجاد مشارکت فعال، اهمیت ویژه‌ای دارد. از سوی دیگر، موضوع نگهداری مواد غذایی ظرفیت مناسبی برای ارتباط با تجربیات خانوادگی و 

زندگی واقعی دانش‌آموزان داشت.

با توجه به موفقیت فعالیت‌های قبلی در استفاده از داستان، تصویر و محتوای چندرسانه‌ای، تصمیم گرفتم در این فعالیت نیز از همین رویکرد استفاده کنم تا 

یادگیری دانش‌آموزان عمیق‌تر و معنادارتر شود.

۲.مسئله‌یابی و بیان مسئله

با بررسی شرایط آموزشی، مسئله اصلی به صورت زیر شناسایی شد:

چگونه می‌توان در شرایط آموزش مجازی، مفاهیم علمی مربوط به نگهداری مواد غذایی را به شیوه‌ای جذاب، کاربردی و ماندگار به دانش‌آموزان آموزش داد؟

سؤال پژوهشی:

چگونه می‌توان با استفاده از داستان‌پردازی، تصویرسازی آموزشی و فعالیت‌های تعاملی، یادگیری درس »نگهداری مواد غذایی« را در کلاس مجازی پایه سوم 

ابتدایی بهبود بخشید؟

۳.تبیین مسئله و دلایل آن )با مستندات(

پس از بررسی موضوع، عوامل زیر به عنوان چالش‌های اصلی آموزش این درس شناسایی شد:

۱.انتزاعی شدن مفاهیم در آموزش مجازی

برخی مفاهیم علمی در صورت ارائه صرفاً به شکل توضیح شفاهی، برای دانش‌آموزان جذابیت و ماندگاری کافی ندارند.

۲.محدودیت تعامل مستقیم

در آموزش غیرحضوری، فرصت مشاهده واکنش‌های دانش‌آموزان و ایجاد تعامل لحظه‌ای محدودتر است.

۳.نیاز به پیوند میان علم و زندگی روزمره

یادگیری علوم زمانی اثربخش‌تر است که دانش‌آموز بتواند مفاهیم را در محیط خانه و زندگی واقعی مشاهده کند.

۴.ضرورت حفظ انگیزه دانش‌آموزان

در فضای آموزش مجازی، استفاده از روش‌های متنوع آموزشی برای جلوگیری از یکنواختی آموزش ضروری است.

مستندات مسئله:

بررسی شرایط آموزش مجازی

تحلیل مشارکت دانش‌آموزان در فعالیت‌های قبلی

ویژگی‌های محتوایی درس علوم تجربی

نیاز به استفاده از روش‌های فعال یاددهی ـ یادگیری

۴.اقدام انجام‌شده )شرح فرایند عملی(

برای اجرای این فعالیت، مجموعه‌ای از اقدامات آموزشی طراحی و اجرا شد.

مرحله اول: طراحی داستان آموزشی

ابتدا داستانی متناسب با موضوع درس طراحی شد. در این داستان، اعضای یک خانواده با روش‌های مختلف نگهداری مواد غذایی در گذشته و امروز آشنا 

می‌شدند و دانش‌آموزان به تدریج با مفاهیم علمی درس ارتباط برقرار می‌کردند.

مرحله دوم: تصویرسازی آموزشی

برای جذاب‌تر شدن محتوا، تصاویر مرتبط با داستان تهیه و تنظیم شد تا مفاهیم علمی به صورت دیداری نیز برای دانش‌آموزان قابل درک باشد.

مرحله سوم: تولید محتوای آموزشی

محتوا در قالب فیلم آموزشی تهیه و در شبکه شاد در اختیار دانش‌آموزان قرار گرفت. در این فیلم علاوه بر روایت داستان، مفاهیم علمی کتاب درسی نیز توضیح 

داده شد.

مرحله چهارم: فعالیت پژوهشی دانش‌آموزان

از دانش‌آموزان خواسته شد درباره روش‌های نگهداری مواد غذایی در گذشته از والدین، پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌های خود پرس‌وجو کنند و نتایج را در گروه 

کلاس به اشتراک بگذارند.

مرحله پنجم: گفت‌وگوی آموزشی

در ادامه، فرصت ارائه تجربیات و یافته‌های دانش‌آموزان فراهم شد تا آنان بتوانند اطلاعات جمع‌آوری‌شده را با یکدیگر به اشتراک بگذارند.

۵.بازخورد دانش‌آموزان

بررسی فعالیت‌های انجام‌شده نشان داد که دانش‌آموزان با علاقه و انگیزه در این فعالیت شرکت کرده‌اند.

نمونه‌هایی از بازخوردهای مشاهده‌شده عبارت بودند از:

مشارکت فعال در انجام تکلیف پژوهشی

ارائه نمونه‌های واقعی از تجربیات خانواده‌ها

علاقه‌مندی به داستان آموزشی

بیان مثال‌های کاربردی از زندگی روزمره

ارتباط دادن مفاهیم علمی کتاب با تجربیات خانوادگی

همچنین تمامی ۳۲ دانش‌آموز در فعالیت تعیین‌شده مشارکت داشتند و یافته‌های خود را ارائه کردند.

۶.تفسیر بازخوردها

تحلیل بازخوردهای دریافت‌شده نشان داد که استفاده از داستان و تصویرسازی توانسته است یادگیری مفاهیم علمی را برای دانش‌آموزان جذاب‌تر و ملموس‌تر 

کند.

همچنین فعالیت پژوهشی باعث شد دانش‌آموزان فراتر از کتاب درسی عمل کرده و از منابع واقعی زندگی خود برای یادگیری استفاده کنند. این موضوع موجب 

شکل‌گیری یادگیری معنادار و پایدار شد.

۷.تحلیل روایت‌ها

بررسی روایت‌های ارائه‌شده توسط دانش‌آموزان نشان داد که بسیاری از آنان توانسته‌اند میان آموخته‌های کتاب درسی و تجربیات خانوادگی ارتباط برقرار کنند.

بخش قابل توجهی از روایت‌ها حاوی مقایسه روش‌های نگهداری مواد غذایی در گذشته و زمان حاضر بود. این موضوع نشان‌دهنده درک عمیق‌تر دانش‌آموزان از 

مفهوم تغییر و پیشرفت در زندگی انسان‌ها بود.

همچنین مشاهده شد که مشارکت خانواده‌ها در انجام فعالیت، نقش مؤثری در تقویت انگیزه و کیفیت یادگیری دانش‌آموزان داشته است.

۸.قضاوت نهایی

با توجه به شواهد موجود، می‌توان نتیجه گرفت که استفاده از رویکرد داستان‌محور، تصویرسازی آموزشی و فعالیت‌های پژوهشی در آموزش مجازی علوم تجربی، 

تأثیر مثبتی بر یادگیری دانش‌آموزان داشته است.

افزایش مشارکت، ارتباط مفاهیم علمی با زندگی واقعی، رشد انگیزه یادگیری و تعامل بیشتر دانش‌آموزان از مهم‌ترین نتایج این فعالیت آموزشی بود.

۹.بازنگری و پیشنهادها

استفاده بیشتر از داستان‌پردازی در آموزش علوم تجربی

طراحی فعالیت‌های پژوهشی متناسب با محیط زندگی دانش‌آموزان

بهره‌گیری از تصاویر و فیلم‌های آموزشی متنوع

تقویت ارتباط میان مدرسه و خانواده در فرایند یادگیری

استفاده از ابزارهای تعاملی بیشتر در آموزش مجازی

طراحی ارزشیابی‌های متنوع برای سنجش یادگیری دانش‌آموزا
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روایت تجربه زیسته دانشجومعلم در کارورزی ۲؛ از چالش‌های 

آموزش مجازی تا یادگیری حرفه‌ای

آغاز نیم‌سال دوم سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ با شرایطی همراه شد که کمتر کسی تصور آن را داشت. تحولات و تنش‌های منطقه‌ای و شرایط خاص کشور، 

موجب تغییر در روند عادی آموزش شد و بسیاری از فعالیت‌های آموزشی به فضای مجازی منتقل گردید. در چنین شرایطی، واحد کارورزی ۲ نیز همانند سایر 

دروس دانشگاه، شکل متفاوتی به خود گرفت و به جای حضور در مدرسه و کلاس درس، در بستر آموزش مجازی و سامانه شاد دنبال شد.

در ترم گذشته و در جریان کارورزی ۱، این فرصت را داشتم که از تجربیات ارزشمند سرکار خانم سمانه بردفرزام بهره‌مند شوم. حضور ایشان به عنوان معلم 

راهنما نقش مهمی در آشنایی من با فضای مدرسه، شیوه‌های تدریس و برخی واقعیت‌های حرفه معلمی داشت. با آغاز کارورزی ۲، به دلیل مرخصی ایشان، 

مسئولیت کلاس به معلم دیگری واگذار شد و خانم کردلو به عنوان معلم راهنمای جدید معرفی گردیدند.

با این حال، شرایط خاص آموزش مجازی و محدودیت‌های موجود سبب شد که امکان تعامل مؤثر و ارتباط مستقیم با معلم جدید برای من فراهم نشود. نه 

فرصتی برای حضور در مدرسه وجود داشت و نه امکان مشاهده حضوری کلاس و فعالیت‌های آموزشی دانش‌آموزان. به همین دلیل، بخش قابل توجهی از مسیر 

کارورزی را با اتکا به تجربه‌های پیشین، یادداشت‌های کارورزی ۱، فایل‌های آموزشی، نمونه فعالیت‌ها و منابعی که از دوره قبل در اختیار داشتم، ادامه دادم.

یکی از نکاتی که در طول این مدت توجه مرا جلب کرد، تأثیر تغییر ناگهانی معلم بر روند آموزشی و عاطفی دانش‌آموزان بود. دانش‌آموزان دوره ابتدایی معمولاً 

ارتباط عاطفی عمیقی با معلم خود برقرار می‌کنند و تغییر معلم، به‌ویژه در میانه سال تحصیلی، می‌تواند چالش‌هایی را برای آنان ایجاد کند. هرچند به دلیل 

مجازی بودن آموزش امکان مشاهده مستقیم واکنش‌های دانش‌آموزان وجود نداشت، اما از منظر تربیتی می‌توان دریافت که سازگاری با شرایط جدید برای 

بسیاری از کودکان نیازمند زمان و حمایت بیشتری است.

این تغییر برای من نیز به عنوان دانشجومعلم بدون تأثیر نبود. در حالی که انتظار داشتم در کارورزی ۲ بتوانم از راهنمایی‌های معلم کلاس بهره بیشتری ببرم و 

فعالیت‌های آموزشی را با هماهنگی نزدیک‌تری دنبال کنم، شرایط موجود موجب شد بخش زیادی از فرایند یادگیری حرفه‌ای را به صورت مستقل مدیریت کنم. 

همین مسئله اگرچه دشواری‌هایی به همراه داشت، اما در عین حال فرصتی فراهم کرد تا مسئولیت‌پذیری، جست‌وجوگری و توانایی برنامه‌ریزی فردی خود را 

بیش از گذشته تقویت کنم.

در طول ماه‌های اجرای کارورزی، از دی‌ماه ۱۴۰۴ تا اواخر اردیبهشت سال ۱۴۰۵، تلاش کردم با مطالعه منابع آموزشی، بررسی فعالیت‌های انجام‌شده در بستر 

شاد، تحلیل شیوه‌های تدریس مجازی و طراحی فعالیت‌های متناسب با شرایط آموزش غیرحضوری، نگاه دقیق‌تری به فرایند یاددهی ـ یادگیری در فضای 

مجازی داشته باشم. این تجربه به من نشان داد که آموزش صرفاً محدود به حضور فیزیکی در کلاس درس نیست و معلم در هر شرایطی باید بتواند با استفاده از 

ابزارهای موجود، زمینه یادگیری دانش‌آموزان را فراهم سازد.

کارورزی ۲ برای من تجربه‌ای متفاوت از آنچه در آغاز تصور می‌کردم بود. اگرچه فرصت حضور در مدرسه و مشاهده مستقیم دانش‌آموزان فراهم نشد، اما همین 

شرایط خاص موجب شد با ابعاد دیگری از حرفه معلمی آشنا شوم؛ ابعادی که شامل انعطاف‌پذیری، سازگاری با شرایط پیش‌بینی‌نشده، بهره‌گیری از فناوری‌های 

آموزشی و تلاش برای حفظ کیفیت آموزش در موقعیت‌های دشوار است.

اکنون که به این دوره نگاه می‌کنم، کارورزی ۲ را صرفاً یک واحد درسی نمی‌بینم، بلکه آن را تجربه‌ای می‌دانم که اهمیت خلاقیت، مسئولیت‌پذیری و استمرار 

یادگیری حرفه‌ای را بیش از پیش برایم آشکار ساخت و نگاه عمیق‌تری نسبت به نقش معلم در شرایط مختلف آموزشی در ذهنم ایجاد کرد.
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چالش تغییر معلم کلاس و پیامدهای آن در آموزش مجازی

1-3. مقدمه

در فرایند تعلیم و تربیت، معلم تنها نقش انتقال‌دهنده دانش را بر عهده ندارد، بلکه یکی از مهم‌ترین عوامل ایجاد امنیت روانی، انگیزش تحصیلی و شکل‌گیری 

ارتباط عاطفی در محیط یادگیری محسوب می‌شود. به همین دلیل، هرگونه تغییر در جایگاه معلم، به‌ویژه در دوره ابتدایی، می‌تواند پیامدهای آموزشی، عاطفی 

و اجتماعی متعددی برای دانش‌آموزان به همراه داشته باشد.

در شرایط آموزش مجازی، اهمیت این موضوع دوچندان می‌شود؛ زیرا ارتباط میان معلم و دانش‌آموز عمدتاً از طریق فضای مجازی شکل می‌گیرد و فرصت 

تعاملات حضوری و طبیعی وجود ندارد. در چنین شرایطی، تغییر معلم می‌تواند فرایند سازگاری دانش‌آموزان با محیط آموزشی را با چالش‌هایی مواجه سازد.

در طول اجرای کارورزی ۲ نیز یکی از مهم‌ترین رخدادهای آموزشی، تغییر معلم کلاس سوم ابتدایی بود. این اتفاق علاوه بر تأثیرگذاری بر روند آموزشی 

دانش‌آموزان، بر فعالیت‌های کارورزی اینجانب نیز اثرگذار بود و تجربه‌ای متفاوت را در مسیر یادگیری حرفه‌ای رقم زد.

2-3. شرح وضعیت و روایت رخداد

در کارورزی ۱، فعالیت‌های آموزشی اینجانب در پایه سوم ابتدایی دبستان هادی قائمی )۱( زنجان و تحت راهنمایی سرکار خانم سمانه بردفرزام انجام شده بود. 

در طول آن دوره، فرصت مناسبی برای آشنایی با شیوه تدریس، مدیریت کلاس، نحوه ارتباط با دانش‌آموزان و فضای آموزشی فراهم شد و بخش مهمی از 

تجربیات اولیه کارورزی از طریق تعامل با ایشان شکل گرفت.

با آغاز نیمسال دوم سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ و هم‌زمان با تداوم شرایط خاص کشور و برگزاری آموزش‌ها به‌صورت مجازی، سرکار خانم بردفرزام به دلیل 

مرخصی در مدرسه حضور نداشتند و مسئولیت کلاس به معلم دیگری واگذار شد. بر همین اساس، سرکار خانم کردلو به عنوان معلم جدید کلاس معرفی شدند.

از آنجا که تمامی فعالیت‌های آموزشی از طریق بستر شاد انجام می‌شد، امکان حضور فیزیکی در مدرسه وجود نداشت و اینجانب نیز فرصت آشنایی حضوری با 

معلم جدید را پیدا نکردم. به همین دلیل، ارتباط مستقیم و مستمر که معمولاً میان دانشجومعلم و معلم راهنما شکل می‌گیرد، در این دوره به حداقل رسید.

این تغییر ناگهانی، علاوه بر دانش‌آموزان، برای اینجانب نیز شرایط جدیدی ایجاد کرد؛ زیرا بخش مهمی از برنامه‌ریزی‌ها و انتظارات اولیه کارورزی بر اساس 

تجربیات ترم گذشته شکل گرفته بود.

3-3. پیامدهای آموزشی تغییر معلم

یکی از نخستین پیامدهای تغییر معلم، تغییر در شیوه مدیریت آموزشی کلاس بود. هر معلم بر اساس تجربیات، ویژگی‌های فردی و سبک تدریس خود، روش 

خاصی برای ارائه محتوا، ارزشیابی، تعامل با دانش‌آموزان و مدیریت کلاس دارد.

دانش‌آموزان پایه سوم که طی ماه‌های گذشته به شیوه آموزشی معلم قبلی عادت کرده بودند، ناچار شدند خود را با سبک جدید تدریس سازگار کنند. این 

سازگاری نیازمند زمان بود و در هفته‌های ابتدایی، ممکن است بر میزان مشارکت، سرعت یادگیری و کیفیت انجام تکالیف برخی دانش‌آموزان تأثیر گذاشته 

باشد.

در آموزش مجازی، این فرایند سازگاری دشوارتر از آموزش حضوری است؛ زیرا فرصت گفت‌وگوهای غیررسمی، تعاملات روزمره و شناخت تدریجی میان معلم و 

دانش‌آموز محدودتر است. از این رو، هرگونه تغییر در ساختار آموزشی کلاس می‌تواند آثار بیشتری بر روند یادگیری داشته باشد.

4-3. پیامدهای عاطفی و روانی تغییر معلم

دانش‌آموزان دوره ابتدایی معمولاً ارتباط عاطفی عمیقی با معلم خود برقرار می‌کنند. معلم برای آنان تنها یک آموزش‌دهنده نیست، بلکه شخصیتی قابل اعتماد و 

حامی محسوب می‌شود که بخش مهمی از تجربه مدرسه را شکل می‌دهد.

تغییر معلم، به‌ویژه در شرایطی که دانش‌آموزان امکان دیدار حضوری و خداحافظی با معلم قبلی را نداشته باشند، می‌تواند احساساتی مانند سردرگمی، نگرانی یا 

کاهش احساس تعلق به کلاس را به همراه داشته باشد.

هرچند امکان مشاهده مستقیم واکنش‌های دانش‌آموزان در فضای مجازی وجود نداشت، اما بر اساس مطالعات تربیتی و تجربه‌های مشابه، می‌توان انتظار داشت 

که بخشی از دانش‌آموزان برای سازگاری با شرایط جدید به زمان بیشتری نیاز داشته باشند. این موضوع اهمیت توجه به ابعاد عاطفی آموزش را بیش از پیش 

آشکار می‌کند.

همچنین تغییر معلم در دوره ابتدایی، اگر با برنامه‌ریزی و حمایت مناسب همراه نباشد، می‌تواند بر انگیزه تحصیلی و میزان مشارکت دانش‌آموزان نیز اثرگذار 

باشد.

5-3. تأثیر این تغییر بر فرایند کارورزی دانشجومعلم

این تغییر تنها محدود به دانش‌آموزان نبود و بر روند اجرای کارورزی نیز تأثیر گذاشت. یکی از مهم‌ترین اهداف کارورزی، مشاهده مستقیم فعالیت‌های آموزشی 

معلم راهنما، دریافت بازخوردهای حرفه‌ای و بهره‌گیری از تجربیات عملی معلمان مدارس است.

در این دوره، به دلیل آموزش مجازی و عدم امکان ارتباط حضوری، فرصت تعامل مؤثر با معلم جدید برای اینجانب فراهم نشد. در نتیجه بخشی از ظرفیت‌های 

یادگیری که معمولاً در کارورزی‌های حضوری وجود دارد، قابل استفاده نبود.

از سوی دیگر، تغییر معلم موجب شد بخشی از برنامه‌های اولیه کارورزی نیز نیازمند بازنگری شود. شرایط جدید ایجاب می‌کرد که برای طراحی فعالیت‌ها، 

گردآوری اطلاعات و تکمیل گزارش‌ها از منابع و شیوه‌های دیگری استفاده شود.

در این میان، استفاده از تجربیات و راهنمایی‌های سرکار خانم سمانه بردفرزام نقش مهمی در ادامه مسیر کارورزی داشت. اگرچه ایشان در این دوره مسئولیتی 

رسمی در قبال کارورزی نداشتند، اما تجربیات آموزشی ارزشمند و همکاری صمیمانه ایشان در تکمیل فعالیت‌های آموزشی و تهیه گزارش کارورزی بسیار مؤثر 

بود.

6-3. تحلیل و تأمل حرفه‌ای

تجربه کارورزی ۲ نشان داد که ثبات و تداوم در روابط آموزشی، یکی از عوامل مهم موفقیت فرایند یاددهی ـ یادگیری است. هرچند تغییر معلم در نظام 

آموزشی امری طبیعی محسوب می‌شود، اما نحوه مدیریت این تغییر اهمیت فراوانی دارد.

این تجربه به اینجانب آموخت که معلم علاوه بر نقش آموزشی، مسئولیت مهمی در ایجاد امنیت روانی و انگیزش یادگیری دانش‌آموزان بر عهده دارد. همچنین 

دریافتم که در شرایط آموزش مجازی، حفظ ارتباط مؤثر میان معلم و دانش‌آموز به تلاش بیشتری نیاز دارد و هرگونه تغییر در این ارتباط می‌تواند آثار 

گسترده‌تری نسبت به آموزش حضوری داشته باشد.

از منظر حرفه‌ای، این تجربه موجب شد نگاه عمیق‌تری نسبت به ابعاد عاطفی و انسانی آموزش پیدا کنم و اهمیت نقش معلم در مدیریت تغییرات آموزشی را 

بهتر درک نمایم.

7-3. جمع‌بندی فصل

تغییر معلم کلاس در جریان کارورزی ۲، یکی از مهم‌ترین چالش‌های آموزشی این دوره بود که هم بر دانش‌آموزان و هم بر روند کارورزی تأثیر گذاشت. این 

تغییر در شرایط آموزش مجازی، اهمیت بیشتری پیدا کرد؛ زیرا فرصت تعاملات حضوری و سازگاری تدریجی محدود بود.

بررسی این تجربه نشان داد که توجه به ابعاد عاطفی آموزش، ایجاد احساس امنیت روانی در دانش‌آموزان و مدیریت صحیح تغییرات آموزشی، از عوامل مهم 

موفقیت در فرایند تعلیم و تربیت به شمار می‌روند. همچنین این تجربه فرصت ارزشمندی برای رشد حرفه‌ای اینجانب فراهم کرد و موجب شد اهمیت نقش 

معلم در ایجاد پیوندهای انسانی و آموزشی را عمیق‌تر درک کنم.
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تأملات حرفه‌ای و درس‌آموخته‌های کارورزی ۲ در آموزش 

مجازی

1-4. مقدمه

کارورزی یکی از مهم‌ترین فرصت‌های یادگیری برای دانشجومعلمان است؛ زیرا امکان پیوند میان دانش نظری و تجربه عملی را فراهم می‌کند. هرچند کارورزی 

۲ در سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ به دلیل شرایط خاص کشور و استمرار آموزش‌های مجازی، با شیوه‌ای متفاوت از سال‌های گذشته اجرا شد، اما همین شرایط 

متفاوت، زمینه کسب تجربه‌های جدید و شکل‌گیری نگاه عمیق‌تری نسبت به حرفه معلمی را فراهم کرد.

حضور در فضای آموزش مجازی و مشاهده چالش‌ها، محدودیت‌ها و فرصت‌های آن، باعث شد بسیاری از مفاهیمی که پیش از این تنها در قالب مباحث نظری 

مطرح می‌شدند، در قالب تجربه‌ای واقعی قابل درک شوند. این فصل به مهم‌ترین آموخته‌ها، تأملات حرفه‌ای و دستاوردهای حاصل از کارورزی ۲ اختصاص دارد.

2-4. درک عمیق‌تر نقش معلم در فرایند یادگیری

یکی از مهم‌ترین درس‌آموخته‌های این دوره، درک جایگاه واقعی معلم در فرایند یاددهی ـ یادگیری بود. پیش از ورود به دوره‌های کارورزی، ممکن است نقش 

معلم بیشتر در انتقال مفاهیم درسی خلاصه شود؛ اما تجربه کارورزی نشان داد که وظایف معلم بسیار فراتر از آموزش محتوای کتاب‌های درسی است.

معلم در عمل نقش هدایت‌گر، تسهیل‌کننده یادگیری، ایجادکننده انگیزه، پشتیبان عاطفی و سازمان‌دهنده فعالیت‌های آموزشی را بر عهده دارد. حتی در فضای 

مجازی نیز کیفیت ارتباط معلم با دانش‌آموزان می‌تواند تأثیر مستقیمی بر میزان مشارکت، انگیزه و پیشرفت تحصیلی آنان داشته باشد.

3-4. اهمیت خلاقیت در آموزش

یکی دیگر از یافته‌های مهم کارورزی ۲، نقش خلاقیت در فرایند تدریس بود. در فضای آموزش مجازی، استفاده صرف از روش‌های سنتی آموزش نمی‌تواند 

پاسخگوی نیازهای دانش‌آموزان باشد. محدودیت ارتباط حضوری و کاهش تعامل مستقیم، ضرورت استفاده از روش‌های جذاب‌تر و فعال‌تر را آشکار می‌کند.

تجربه طراحی فعالیت‌های آموزشی نشان داد که استفاده از داستان، تصویرسازی، فیلم‌های آموزشی، بازی‌های یادگیری و فعالیت‌های مشارکتی می‌تواند میزان 

توجه و درگیری ذهنی دانش‌آموزان را افزایش دهد. در بسیاری از موارد، جذابیت روش ارائه محتوا به اندازه خود محتوا در یادگیری دانش‌آموزان نقش دارد.

این تجربه به من آموخت که معلم موفق، تنها فردی نیست که دانش علمی کافی داشته باشد؛ بلکه باید توانایی تبدیل مفاهیم آموزشی به تجربه‌های یادگیری 

جذاب و معنادار را نیز داشته باشد.

4-4. اهمیت شناخت تفاوت‌های فردی دانش‌آموزان

یکی از واقعیت‌های مهمی که در طول کارورزی بیش از گذشته مورد توجه قرار گرفت، تفاوت‌های فردی میان دانش‌آموزان بود. همه دانش‌آموزان با سرعت، 

شیوه و شرایط یکسان یاد نمی‌گیرند.

برخی دانش‌آموزان در فعالیت‌های صوتی مشارکت بیشتری داشتند، برخی در انجام تکالیف عملکرد بهتری نشان می‌دادند و برخی دیگر برای یادگیری نیازمند 

زمان و حمایت بیشتری بودند. این تفاوت‌ها نشان می‌دهد که معلم باید در طراحی فعالیت‌های آموزشی، ویژگی‌های فردی دانش‌آموزان را در نظر بگیرد و 

فرصت‌های متنوعی برای یادگیری فراهم کند.

5-4. فرصت‌ها و محدودیت‌های آموزش مجازی

کارورزی ۲ فرصتی فراهم کرد تا آموزش مجازی از نگاه یک دانشجومعلم مورد بررسی قرار گیرد. این شیوه آموزش در کنار محدودیت‌های خود، فرصت‌هایی نیز 

به همراه دارد.

از جمله فرصت‌های آموزش مجازی می‌توان به دسترسی آسان‌تر به منابع آموزشی، امکان استفاده از محتوای چندرسانه‌ای، ثبت و نگهداری فعالیت‌ها و 

انعطاف‌پذیری زمانی اشاره کرد.

در مقابل، محدودیت‌هایی نظیر کاهش تعامل مستقیم، دشواری ارزیابی دقیق یادگیری، مشکلات فنی، تفاوت امکانات دانش‌آموزان و کاهش برخی جنبه‌های 

عاطفی ارتباط معلم و دانش‌آموز نیز وجود دارد.

این تجربه نشان داد که هیچ شیوه آموزشی به تنهایی کامل نیست و موفقیت هر روش تا حد زیادی به نحوه اجرای آن وابسته است.

6-4. نقش تأمل در رشد حرفه‌ای معلم

یکی از ارزشمندترین دستاوردهای کارورزی ۲، آشنایی بیشتر با مفهوم تأمل حرفه‌ای بود. بررسی مداوم فعالیت‌های آموزشی، تحلیل نقاط قوت و ضعف، توجه 

به بازخوردها و تلاش برای بهبود عملکرد، از مهم‌ترین ویژگی‌های یک معلم حرفه‌ای محسوب می‌شود.

در جریان طراحی و اجرای فعالیت‌های آموزشی، بارها این فرصت فراهم شد که درباره تصمیمات آموزشی، شیوه‌های تدریس و نتایج حاصل از آن‌ها تأمل کنم. 

این فرایند باعث شد نگاه انتقادی‌تر و دقیق‌تری نسبت به عملکرد آموزشی خود پیدا کنم و اهمیت یادگیری مستمر را بهتر درک نمایم.

7-4. چشم‌انداز آینده حرفه‌ای

تجربه کارورزی ۲ نشان داد که معلمی حرفه‌ای پویا و در حال تغییر است. تحولات فناوری، تغییر شرایط اجتماعی و ظهور شیوه‌های جدید آموزش، ضرورت 

یادگیری مداوم و به‌روزرسانی دانش حرفه‌ای را بیش از گذشته آشکار می‌کند.

به عنوان یک دانشجومعلم، این تجربه باعث شد نسبت به مسئولیت‌های آینده خود آگاهی بیشتری پیدا کنم و اهمیت برنامه‌ریزی، خلاقیت، انعطاف‌پذیری و 

توجه به نیازهای دانش‌آموزان را بهتر درک نمایم. همچنین دریافتم که موفقیت در حرفه معلمی تنها به دانش تخصصی وابسته نیست، بلکه نیازمند مهارت‌های 

ارتباطی، شناختی، عاطفی و حرفه‌ای متعددی است که باید به صورت مستمر تقویت شوند.

8-4. جمع‌بندی فصل

کارورزی ۲، علی‌رغم محدودیت‌های ناشی از آموزش مجازی و شرایط خاص کشور، تجربه‌ای ارزشمند در مسیر رشد حرفه‌ای اینجانب بود. این دوره فرصتی 

فراهم کرد تا نقش واقعی معلم، اهمیت خلاقیت در آموزش، ضرورت توجه به تفاوت‌های فردی دانش‌آموزان و اهمیت تأمل حرفه‌ای را عمیق‌تر درک کنم.

مهم‌ترین دستاورد این تجربه، تغییر نگرش نسبت به مفهوم معلمی بود. معلمی صرفاً انتقال دانش نیست؛ بلکه فرایندی انسانی، پویا و چندبعدی است که در آن 

معلم نقش مهمی در شکل‌گیری یادگیری، انگیزش، رشد شخصیتی و آینده دانش‌آموزان ایفا می‌کند. تجربه‌های به دست آمده در این دوره، سرمایه‌ای ارزشمند 

برای ادامه مسیر حرفه‌ای در عرصه تعلیم و تربیت خواهد بود.
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جمع‌بندی و نتیجه‌گیری نهایی
کارورزی ۲ یکی از مهم‌ترین فرصت‌های یادگیری عملی در دوره تربیت معلم است که زمینه پیوند میان آموخته‌های نظری دانشگاه و واقعیت‌های عرصه تعلیم و 

تربیت را فراهم می‌سازد. این واحد درسی به دانشجومعلم کمک می‌کند تا با نگاهی تأملی و پژوهش‌محور، مسائل آموزشی را شناسایی کرده و برای رفع یا 

کاهش آن‌ها راهکارهای مناسب طراحی و اجرا نماید.

تجربه حاضر در شرایطی شکل گرفت که به دلیل وضعیت خاص کشور و برگزاری آموزش‌ها به صورت غیرحضوری، امکان حضور فیزیکی در مدرسه و مشاهده 

مستقیم کلاس درس وجود نداشت. از این رو بخش عمده فعالیت‌های کارورزی در بستر فضای مجازی و از طریق شبکه آموزشی شاد انجام شد. هرچند این 

شرایط محدودیت‌هایی را در زمینه ارتباط مستقیم با دانش‌آموزان، مشاهده رفتارهای کلاسی و تعامل حضوری با معلم راهنما ایجاد کرد، اما در عین حال فرصت 

مناسبی برای آشنایی بیشتر با ظرفیت‌های آموزش مجازی و طراحی فعالیت‌های آموزشی خلاقانه فراهم ساخت.

در فصل نخست گزارش، چهار فعالیت آموزشی با محوریت حل مسائل یادگیری دانش‌آموزان پایه سوم ابتدایی طراحی و تحلیل شد. در این فعالیت‌ها تلاش 

گردید با بهره‌گیری از روش‌هایی نظیر داستان‌پردازی، تصویرسازی آموزشی، بازی‌های یادگیری، تولید محتوای چندرسانه‌ای، گفت‌وگوهای تعاملی و آموزش 

مبتنی بر مشارکت فعال، زمینه یادگیری عمیق‌تر دانش‌آموزان فراهم شود. نتایج حاصل از بازخوردها و شواهد آموزشی نشان داد که استفاده از روش‌های خلاقانه 

در آموزش مجازی می‌تواند نقش مؤثری در افزایش انگیزه، مشارکت و کیفیت یادگیری دانش‌آموزان داشته باشد.

در فصل دوم، تجربه زیسته اینجانب از کارورزی ۲ در قالب خاطره‌نگاری مورد بررسی قرار گرفت. شرایط خاص آموزشی، تغییر ناگهانی معلم راهنما، عدم امکان 

حضور در مدرسه و ضرورت انطباق با شیوه‌های جدید آموزش، از جمله چالش‌هایی بود که مسیر کارورزی را تحت تأثیر قرار داد. با این حال، تلاش شد با اتکا به 

تجربه‌های پیشین و بهره‌گیری از منابع موجود، روند یادگیری حرفه‌ای ادامه یابد.

در فصل سوم، تأثیر تغییر معلم و شرایط آموزش مجازی بر فرآیند یاددهی ـ یادگیری مورد تحلیل قرار گرفت. بررسی‌ها نشان داد که ثبات در فرآیند آموزشی و 

ارتباط مؤثر میان عوامل آموزشی از اهمیت بالایی برخوردار است و هرگونه تغییر ناگهانی می‌تواند بر کیفیت تعاملات آموزشی اثرگذار باشد. در عین حال، این 

شرایط موجب افزایش استقلال حرفه‌ای دانشجومعلم و تقویت مهارت حل مسئله در موقعیت‌های پیش‌بینی‌نشده شد.

فصل چهارم نیز به تأملات حرفه‌ای و درس‌آموخته‌های حاصل از این دوره اختصاص یافت. مهم‌ترین دستاورد این تجربه، درک عمیق‌تر نقش معلم در مدیریت 

شرایط متغیر آموزشی، اهمیت انعطاف‌پذیری حرفه‌ای، ضرورت بهره‌گیری از فناوری‌های آموزشی و نقش خلاقیت در طراحی فعالیت‌های یادگیری بود. این 

تجربه نشان داد که معلم تنها انتقال‌دهنده دانش نیست، بلکه طراح فرصت‌های یادگیری و تسهیل‌کننده رشد دانش‌آموزان در شرایط مختلف آموزشی است.

در مجموع، کارورزی ۲ تجربه‌ای ارزشمند و اثرگذار در مسیر شکل‌گیری هویت حرفه‌ای اینجانب به عنوان دانشجومعلم بود. اگرچه این دوره با محدودیت‌ها و 

چالش‌های متعددی همراه بود، اما هر یک از این چالش‌ها به فرصتی برای یادگیری، تأمل و رشد حرفه‌ای تبدیل شد. امید است تجربیات و آموخته‌های حاصل 

از این دوره بتواند در ادامه مسیر معلمی و ایفای مسئولیت‌های آموزشی آینده، راهگشا و مؤثر باشد.
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منابع :
�� منابع نهایی گزارش کارورزی ۲

1.منابع درسی دانش‌آموز

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. کتاب علوم تجربی پایه سوم ابتدایی. تهران: سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی.

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. کتاب فارسی پایه سوم ابتدایی. تهران: سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی.

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. کتاب مطالعات اجتماعی پایه سوم ابتدایی. تهران: سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی.

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. کتاب ریاضی پایه سوم ابتدایی. تهران: سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی.

2.منابع نظری و دانشگاهی

شریفیان، محمد. )۱۳۹۸(. روش‌های نوین تدریس در دوره ابتدایی. تهران: انتشارات سمت.

سیف، علی‌اکبر. )۱۳۹۹(. روانشناسی پرورشی. تهران: دوران.

مهرمحمدی، محمود. )۱۳۹۷(. اصول و مبانی برنامه‌ریزی درسی. تهران: انتشارات سمت.

3.منابع مرتبط با آموزش مجازی

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. راهنمای استفاده از شبکه آموزشی دانش‌آموز )شاد(.

وزارت آموزش و پرورش. )۱۴۰۴(. دستورالعمل‌های آموزش غیرحضوری در شرایط خاص کشور.

4.منابع تجربی و میدانی

مشاهدات و یادداشت‌های میدانی دانشجومعلم در دوره کارورزی ۱ و ۲ )۱۴۰۴–۱۴۰۵(.

تعاملات آموزشی در بستر شبکه شاد با دانش‌آموزان پایه سوم دبستان )مدرسه هادی قائمی ۱، زنجان(.

راهنمایی‌های معلم راهنما در فرآیند طراحی و اجرای فعالیت‌های آموزشی

تجربیات و مستندات کارورزی ۱ در تعامل با معلم راهنما )سرکار خانم سمانه بردفرزام(.
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پیوست ۱: مستندات تصویری کارورزی ۱

)آموزش حضوری(

�� پیوست ۱-۱: فعالیت‌های ریاضی )۶ تصویر(

�� تصویر ۱

�� عنوان: ترسیم دایره 

با استفاده از پرگار

�� زیرنویس: 

دانش‌آموز در حال 

تمرین ترسیم دایره با 

استفاده از پرگار در دفتر 

ریاضی به منظور تقویت 

مهارت‌های هندسی

�� تصویر ۲ 

�� عنوان: آموزش 

مفهوم ضرب به روش 

جمع‌های تکراری 

�� زیرنویس: تبیین 

مفهوم ضرب از طریق 

استفاده از جمع‌های 

متوالی در فعالیت 

کلاسی

�� تصویر ۳ 

�� عنوان: تمرین 

ترسیم دایره با پرگار در 

دفتر ریاضی 

�� زیرنویس: اجرای 

عملی رسم دایره با پرگار 

جهت درک بهتر مفاهیم 

هندسی

�� تصویر ۴ 

�� عنوان: آموزش 

مفهوم کسر در درس 

ریاضی 

�� زیرنویس: تمرین 

دانش‌آموزان در درک 

مفهوم کسر از طریق 

فعالیت‌های نوشتاری در 

دفتر

�� تصویر ۵ 

�� عنوان: ساخت مدل 

مکعب با استفاده از کاغذ 

�� زیرنویس: فعالیت 

عملی دانش‌آموزان در 

ساخت مکعب جهت 

درک بهتر مفاهیم 

هندسه فضایی

�� تصویر ۵ 

�� عنوان: ساخت مدل 

مکعب با استفاده از کاغذ 

�� زیرنویس: فعالیت 

عملی دانش‌آموزان در 

ساخت مکعب جهت 

درک بهتر مفاهیم 

هندسه فضایی

�� پیوست ۱-۲: فعالیت‌های علوم تجربی )۵ تصویر(

�� تصویر ۷ 

�� عنوان: انجام 

کاربرگ مهارتی درس 

علوم 

�� زیرنویس: تکمیل 

کاربرگ‌های مهارتی در 

راستای تثبیت مفاهیم 

علوم تجربی

�� تصویر ۸ 

�� عنوان: آشنایی با 

گروه‌های غذایی )بشقاب 

سلامت( 

�� زیرنویس: آموزش 

گروه‌های غذایی و تغذیه 

سالم از طریق فعالیت 

تصویری و دسته‌بندی 

مواد غذایی

�� تصویر ۹ 

�� عنوان: فعالیت 

تغذیه سالم و صبحانه 

گروهی

�� زیرنویس: برگزاری 

فعالیت گروهی با 

محوریت صبحانه سالم و 

تقویت فرهنگ تغذیه 

صحیح

�� تصویر ۱۰ 

�� عنوان: آموزش 

بشقاب سلامت و 

گروه‌های غذایی 

�� زیرنویس: آشنایی 

دانش‌آموزان با 

دسته‌بندی مواد غذایی 

در قالب بشقاب سلامت

�� تصویر ۱۱ 

�� عنوان: ساخت ابزار 

آموزشی ساده در درس 

علوم 

�� زیرنویس: انجام 

فعالیت عملی 

دانش‌آموزان با استفاده 

از وسایل ساده جهت 

تقویت یادگیری مفاهیم 

علمی

�� پیوست ۱-۳: فعالیت های مطالعات اجتماعی )۱ تصویر( 

�� تصویر ۱۱ 

�� عنوان: ساخت ابزار 

آموزشی ساده در درس 

علوم

 �� زیرنویس: انجام 

فعالیت عملی 

دانش‌آموزان با استفاده 

از وسایل ساده جهت 

تقویت یادگیری مفاهیم 

علمی

�� �� پیوست ۴: فعالیت‌های فارسی و زبانی )۱ تصویر(

�� تصویر ۱۳ 

�� عنوان: فعالیت 

واژه‌سازی و حدس 

کلمات 

�� زیرنویس: اجرای 

فعالیت کلاسی با هدف 

تقویت مهارت واژگان و 

تقویت دایره لغات 

دانش‌آموزان

�� پیوست ۱-۵: فعالیت‌های فرهنگی و مناسبتی )۲ تصویر(

�� تصویر ۱۴ 

�� عنوان: فعالیت 

عددی با استفاده از 

بادکنک‌ها 

�� زیرنویس: تمرین 

اعداد چهاررقمی به 

صورت خلاقانه و گروهی 

در قالب فعالیت کلاسی

�� تصویر ۱۵ 

�� عنوان: جشن عدد 

هزار در کلاس درس 

�� زیرنویس: برگزاری 

فعالیت آموزشی-جشنی 

با محوریت آشنایی با 

عدد هزار

توجه : تصاویر فوق به منظور مستندسازی فعالیت‌های آموزشی انجام‌شده در کارورزی ۱ و نمایش بخشی از تجربه عملی تدریس در کلاس درس ارائه شده‌اند.
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پیوست ۲: مستندات آموزش مجازی معلم راهنما 

در بستر شاد

�� ��پیوست ۲-۱: )ریاضی 

– هندسه(

 �� فیلم ۱ 

�� عنوان: آموزش مفهوم 

شعاع و قطر دایره 

�� زیرنویس: آموزش تصویری 

مفاهیم شعاع و قطر دایره 

به‌صورت مجازی در بستر گروه 

شاد با هدف تقویت درک 

هندسی دانش‌آموزان پایه سوم

�� ��پیوست ۲-۲: )ریاضی 

– کسرها( 

�� فیلم ۲ 

�� عنوان: آموزش مفهوم کسر 

)یک‌دوم( با استفاده از تصویر 

پارچ و لیوان[ 

�� زیرنویس: تبیین مفهوم 

کسر یک‌دوم با استفاده از 

مثال‌های عینی و تصویری 

جهت افزایش درک مفهومی 

دانش‌آموزان

�� ��پیوست ۲-۳: )ریاضی 

– مقایسه کسرها( 

�� فیلم ۳ 

�� عنوان: مقایسه کسرهای 

هم‌صورت و هم‌مخرج

 �� زیرنویس: آموزش روش 

مقایسه کسرها با صورت یا 

مخرج مشترک به‌صورت 

تصویری در فضای آموزش 

مجازی

�� ��پیوست ۲-۴: )ریاضی 

– الگو و عدد( 

�� فیلم ۴ 

�� عنوان: آموزش الگوهای 

عددی و شمارش مرحله‌ای )۵۰ 

تا ۵۰ تا از ۱۰۰۰ تا ۱۴۰۰( 

�� زیرنویس: تقویت مهارت 

شمارش و درک الگوهای عددی 

از طریق آموزش مرحله‌ای و 

تمرین ذهنی در بستر آموزش 

مجازی

�� ��پیوست ۲-۵: )ریاضی 

– ضرب و دسته‌بندی( 

�� فیلم ۵ 

�� عنوان: آموزش مفهوم 

ضرب با استفاده از دسته‌بندی 

اشکال و جمع تکراری 

�� زیرنویس: تبیین مفهوم 

ضرب به روش تصویری و 

تجسمی از طریق گروه‌بندی 

اشکال و جمع‌های تکراری در 

فضای مجازی

توجه : محتوای آموزشی فوق به صورت فیلم‌های کوتاه آموزشی در بستر گروه درسی تهیه و ارسال شده است و با هدف تقویت یادگیری مفهومی دانش‌آموزان 

در شرایط آموزش مجازی توسط معلم تولید گردیده است.
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پیوست ۳: مستندات تدریس دانشجومعلم در 

آموزش مجازی

�� پیوست ۳-۱: تدریس درس یازدهم فارسی سوم ابتدایی )توسط دانشجومعلم محمد 

خمسه( 

�� عنوان: مستندات تدریس دانشجومعلم در بستر آموزش مجازی – درس فارسی پایه سوم 

ابتدایی

️�� زیرنویس: ارسال محتوای آموزشی درس یازدهم فارسی پایه سوم ابتدایی توسط 

دانشجومعلم در گروه آموزشی و تعامل با دانش‌آموزان در فضای مجازی
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می‌رسد قرنی به پایان و سپهر بایگان

دفتر دوران ما هم بایگانی می‌کند

پایان
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